YOUTH FOR UNDERSTANDING
Interkultureller Austausch

Entdecken Sie die Welt zu Hause

Sind Sie offen flir eine neue und bereichernde

Erfahrung als Familie? Dann w

gen Sie das

Abenteuer Austausch in Ihren eigenen vier

Wanden!

Jahrlich kommen rund 65 Austausch-
schiiler/innen aus aller Welt in die
Schweiz. Sie sind zwischen 15 und

18 Jahre alt und wollen wihrend einem
Jahr unser Land und seine Menschen,
Sprache und Kultur kennenlernen. Sie
gehen hier zur Schule und leben in
einer Gastfamilie.

ffnen Sie einem dieser jungen Men-
schen Ihr Heim und Ihr Herz und
erleben Sie das Abenteuer Austausch
in Ihren eigenen vier Wanden.

Als Gastfamilie lassen Sie einen jungen
Menschen an lhren Gewohnheiten,
Traditionen und Brauchen sowie an
lhrer Lebenserfahrung und Weltsicht
teilhaben. Damit ermoglichen Sie

ihm einen einzigartigen, persénlichen
Einblick in Ihre Familie und Thr Umfeld.
Ausserdem geben Sie ihm die Chance,

ein tieferes Verstdndnis fiir unsere
Lebensweise und Kultur zu entwickeln.

lhr Gastkind wird den Alltag mit lhnen
teilen und ein Familienmitglied werden.

Matiirlich unterstiitzen und begleiten
wir Sie bei diesem einzigartigen Unter-
fangen! Weltweit vertrauen Familien
auf YFU und unsere langjahrige
Erfahrung. Wir stehen filr Qualitat

und ein tragfihiges Betreuungsnetz.

Mit dem Entscheid, Gastfamilie zu wer-
den, eriffnen Sie einem jungen Menschen
die Chance, eine aweite Heimat in der
Welt zu finden und so zum Weltbiirger zu
werden. Als Gastfamilie haben Sie einen
prégenden Einfluss auf das Leben eines
anderen, weit (ber die Dauer des
Aufenthalts hinaus. Und umgekehrt! thr
Gastkind wird Ihnen ebenso viel mitgeben
wie Sie ihm und es wird Ihnen die Mg-
lichkeit ertffnen, lhren eigenen Horizont
Zu erweitern.

Wagen Sie das Abenteuer?

/ da
Aﬂssergewohnhche

im Gewohnlichen




Eher nein.

Lust auf etwas Neues
im Alltag?

Wollen Sie lhren
Speiseplan um
exotische Meuheiten

erweitern?
Haben Sie Lust, jemanden

Haben Sie einen Platz
im Herzen fiir ein neues
Familienmitglied?

davon zu liberzeugen,
dass Teigwaren, Kartoffeln
und Apfelmus

Zusammenpassen?
Migen Sie andere

Leute?

Dannwohl nicht... Wie sieht Ihre Familie aus?

Kénnen Sie mit party'
Hinden und Fiissen .‘. l
kommunizieren? -

Wie wir's mit einer i [ ] o @ &
Geburtstagsparty mehr w *
im Jahr?
ii W@ i

Wenn Sie bls hler gekommen sind, sollten Sle es auf Jeden Fall versuchen!

Melden Sie sich unvwerbindlich bei uns, damit wir Sie parsbnlich beraten kinnan. Sie erreichen
uns unter 031 305 30 60 oder info@yfu.ch. - Weitere Informationen zu unserem Gastfamilien-
programm finden Sie auf unserer Wabseite (www.yfu.ch).

Kdnnen Sie liber
Missverstdndnisse
lachen?

Ubung macht den Meister! War wohl nichts.




Wie geht Gastfamilie?

Neugierde, Geduld und eine Prise Humor
sind gute Voraussetzungen fiir eine gelungene
Austauscherfahrung. Ein Spezialprogramm
flir Ihr Gastkind ist nicht nétig. Ihr gewohn-
liches Leben ist in seinen Augen schon

aussergewohnlich!

Als Gastfamilie bei YFU nehmen Sie
einen jungen Menschen fiir zehn bis elf
Monate unentgeltlich bei sich auf und
schenken ihm ein zweites Zuhause in
der Welt. Dabei sollen Ihre Freude an
Meuem und lhr Interesse am Gegenliber
und an anderen Kulturen Triebfeder sein.

Fiir die Dauer des Austauschs stellen
Sie Ihrem Gastkind ein Bett, drei Mahl-
zeiten am Tag und einen Bereich fiir
Schularbeiten zur Verfiigung. Ein eig-
enes Zimmer fiir das Gastkind ist nicht
zwingend notwendig. Dariiber hinaus
bieten Sie Ihrem neuen Familienmitglied
ein unterstiitzendes Umfeld und Sie
fordern dessen Teilnahme an schulischen
wie ausserschulischen Aktivitaten.

Selbstverstindlich konnen Sie
wihrend der gesamten Austausch-
erfahrung auf die Betreuung und
Unterstiitzung durch YFU zdhlen.

Schon vor Beginn des eigentlichen
Austauschs erhalten Sie von YFU eine
sorgfiltige Vorbereitung - gleich wie
Ihrfe Austauschschiiler/in. Wahrend

des Jahres haben Sie dann mehrfach
die Gelegenheit, sich im Rahmen von
Familientreffen mit anderen Gast-
familien und mit YFU Freiwilligen aus-
zutauschen.

Jede Gastfamilie und jede/r Austausch-
schiiler/in bekommt von YFU eine
personliche Betreuungsperson an die
Seite gestellt. Es handelt sich dabei

um eine/n Freiwillige/n, die/der in der
MNdhe wohnt und selbst eine Austausch-
erfahrung als (Gast-)Elternteil oder
Austauschschiiler/in gemacht hat.

Die Betreuungspersonen sind fiir ihre
Aufgaben ausgebildet und nehmen
regelméssig an Fortbildungen teil.

Selbstverstindlich steht Ihnen auch
unsere Geschiftsstelle als Ansprech-
partner zur Verfligung.

Haufige Fragen

Wie wird sichergestellt, dass unser
Gastkind zu uns passt?

Spdtestens wenn Sie sich definitiv ent-
schieden haben, Gastfamilie zu
werden, werden wir ein Treffen mit
lhnen vereinbaren. Ziel dieses Treffens
ist unter anderem, dass wir Sie als
Familie kennenlernen kéinnen, so dass
es uns dann moglich ist, Ihnen poten-
tielle Gastkinder vorzuschlagen,

die mdglichst gut zu lhnen passen.

Was passiert, wenn es zu Schwierig-
keiten kommit?

Natiirlich kann es mitunter zu Proble-
men kommen, wenn man ein Jahr
miteinander verbringt. YFU wird Sie in
solchen Situationen begleiten und
unterstiitzen - und wenn sich alle
Beteiligten Miihe geben, lassen sich
Schwierigkeiten in der Regel auf eine
gewinnbringende Art ldsen. Unsere
Erfahrung zeigt, dass hdufig gerade
diejenigen Familien und Gastkinder, die
gemeinsam auch durch schwierige
Zeiten gegangen sind, ihr gemeinsames
Jahr in der Riickschau als besonders
wertvoll empfinden und eine dauer-
hafte Beziehung aufgebaut haben.

Kann man seine/n Austauschschiiler/
inwieder ,,abgeben™?

Es kann vorkommen, dass auftretende
Schwierigkeiten nicht gelst werden
kdnnen, weil die ,Chemie" zwischen
Gastfamilie und Gastkind nicht stimmt.

Ist dies der Fall, ist es sinnvoll, sich zu
trennen, bevor die Differenzen zu gross
werden und die gemeinsame Zeit als
belastend empfunden wird. In solchen
Féllen koordinieren wir den Umzug

der Austauschschiilerin/des Austausch-
schiilers in eine andere Familie.

Wer kommt fiir welche Kosten auf?
Gastfamilien werden fiir ihre Unkosten
nicht entschidigt, da nicht finanzielle
Uberlegungen, sondern einzig das
Interesse am interkulturellen
Austausch Motivation sein soll. Die
Austauschschiilerfinnen sind jedoch
gegen Krankheit und Unfall versichert.
Sie kommen auch selbst fiir ihre
Schulkosten, perstnlichen Ausgaben
(Taschengeld) und die Fahrtkosten
(Schulweg) auf.

Ist ein Jahr nicht zu lang?

Ein Jahr ist eine lange Zeit — doch
gerade darin liegt das Besondere an
den Programmen von YFU. Die Jugend-
lichen sollen nicht nur als Giste in den
Gastfamilien leben, sondern sich ganz
ins Familienleben integrieren kbnnen.
Dies ist nur bei einem lingeren
Aufenthalt maglich. Im Laufe eines
Jahres kénnen Austauschschiiler/innen
alle Aspekte des Alltags in unserem
Land miterleben.

Weitere Fragen und Antworten finden
Sie unter www.yfu.ch.



Unser Abenteuer als Gastfamilie

Als Gastfamilie lernen Sie sich und “alle
die Welt neu kennen. Dank dem Beteiligten

neuen Familienmitglied werden Sie in erleben gewisse Dinge

als fremd, anders oder auch
falsch’. Und alle kénnen daran
staunen, wie viele kulturelle wachsen, wenn sie solche Unter-
Eigenheiten man fiir selbstverstind- schiede stehen lassen und ein
Stiick weit aushalten lernen.
Letztlich geht es um den gegen-
seitigen Respekt.”

der Lage sein, das Bekannte mit
neuen Augen zu sehen. Sie werden

lich hilt, die fiir einen Menschen aus
einem anderen Land alles andere als
selbstverstandlich sind.
Familie Condrau {iber die Austausch-
erfahrung mit Gasttochter
"Wir Jo-Anne aus Sidafrika.
konnten mit Lucia
%  lber Gott und die Welt
. ?' sprechen und zu unmogli-
(! chen Zeiten iiber das Leben
' philosophieren. Uns wurde zum
ersten Mal richtig bewusst, was
fiir Gewohnheiten wir haben,
und warum wir was tun.”

Familie Warder Obar [
das Austauschjahr mit Gasttochter 5 ‘Wonn
Lucia aus Uruguay. elnem etwas,

das Alma sagt, schrig

reinkommt, muss man
immer davon ausgehen,
dass sie es einfach noch

nicht anders formulieren
»

“Jemanden fiir
ein Jahr lang auf-
nehmen, das macht man kann.
nicht einfach so. Die Ver-
pflichtung ist gross! Aber wir
haben uns entschieden, Alma
aufzunehmen, obwohl wir sie nur .~
von einem knapp 10-seitigen J, X "
Dossier kannten.” -

Céline Fankhauser liber ihre
Gastschwaester Alma aus

Gastmutter Esther Fankhauser lber
dia Emscheidung Gastfamilie
Zuwerdan.

YFU Schweiz

¥FU fordert interkulturelles Verstindnis, gegenseitigen Respekt und gesellschaftliche
Verantwortung durch bildungsorientierten Austausch fiir Jugendliche, Familien, Schulen
und deren gemeinsames Umfeld.

Unsere interkulturellen Austauschprogramme stellen ein einzigartiges Instrument dar, um eine auf
Vorurteilen fussende Weltanschauung zu hinterfragen. Indem wir Menschen jeden Alters helfen,
die Welt zu ihrem Zuhause zu machen, unterstiitzen wir sie dabei, kulturelle Unterschiede und
Gemeinsamkeiten schitzen zu lernen. YFU ermdglicht einen Schritt auf dem lebenslangen Weg
der internationalen Verstéandigung.

In diesem Sinne spezialisieren wir uns seit Jahrzehnten auf Langzeit-Programme (4 bis 11 Monate).
Mit gutem Grund: Die Integration in einem neuen Umfeld, die vertiefte Auseinandersetzung mit
einer anderen Kultur und die Reflexion der eigenen Lernprozesse erfordern Zeit. Unsere Programme
tragen diesem Bewusstsein Rechnung. Als Organisation begleiten wir den gesamten Prozess des
interkulturellen Lernens gestiitzt auf jahrzehntelange Erfahrung.

Auvs dieser Haltung heraus arbeitet YFU auch nicht gewinnorientiert. Wir tun es aus Uberzeugung!
Unser Ziel ist es nicht, aus unseren Programmen Profit zu schlagen. Vielmehr wollen wir méglichst
vielen jungen Menschen die einzigartige Erfahrung eines interkulturellen Austausches ermaglichen.
Erzielen wir einen Oberschuss, investieren wir diesen unter anderem in Stipendien, da es uns
wichtig ist, einen Beitrag an die soziale Gerechtigkeit zu leisten.

YFU Schweiz wird mit Bundesbeitrigen unterstiiizt und trégt die Giitesiegel von Intermundo und
ZEWQ.

YFU Schweiz
Monbijoustrasse 73, Postfach | oo Bern, Schweiz | T +41 (0)21 305 30 60 | info@yfu.ch | wwwyfu.ch

www.yfu.ch

Besuche uns auf o o e




